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lunes 29 martes 30 miércoles 31 jueves 1 viernes 2 sábado 3 domingo 4

8:00 8:00

8:15 EL CAMPO EL CAMPO 8:15

8:30 PRIMERA HORA ES VIDA ES VIDA 8:30

8:45 con Javier Trinidad 8:45

9:00 DOCUMENTAL 9:00

9:15 MÉRIDA FESTIVAL ¡MUNDO ¡MUNDO 9:15

9:30 OCULTA DE LA  MENUDO!  MENUDO! 9:30

9:45 CANCIÓN 9:45

10:00 DE 10:00

10:15 EXTREMADURA A NUESTRA INFORME 10:15

10:30 CONEXIÓN EXTREMADURA 2025 CONEXIÓN SALUD EXTREMADURA 10:30

10:45 EXTREMADURA 10:45

11:00 11:00

11:15 LA VIDA INFORME 11:15

11:30 PUERTA CON PUERTA CON PASAR EXTREMADURA 11:30

11:45 PUERTA CONCIERTO PUERTA 11:45

12:00 PILAR POR 12:00

12:15 TERRITORIO EXTREMADURA CUBA TERRITORIO 12:15

12:30 EXTREMADURA DÓNDE ATRÁPAME 12:30

12:45 LA NAVIDAD INFORME INFORME ATRÁPAME INFORME ANDAS SI PUEDES 12:45

13:00 EN TODOS EXTREMADURA EXTREMADURA SI PUEDES EXTREMADURA especial 13:00

13:15 LOS SENTIDOS CELEBRITY LA BESANA 13:15

13:30 A NUESTRA SALUD ANS en verde 13:30

13:45 con Noelia López con Noelia López 13:45

13:57 EXTREMADURA NOTICIAS 1 13:57

14:15 DEPORTES 1 14:15

14:30 EL TIEMPO 1 14:30

14:45 EL CAMPO ES VIDA EL CAMPO ES EL CAMPO TERRITORIO TERRITORIO 14:45

15:00 VIDA ES VIDA EXTREMADURA EXTREMADURA 15:00

15:15 MOMENTOS 15:15

15:30 LEY Y ORDEN: ACCIÓN CRIMINAL INOLVIDABLES LEY Y ORDEN CINE ESPAÑOL CINE ESPAÑOL 15:30

15:45 15:45

16:00 CINE Los ángeles Saeta 16:00

16:15 AL OESTE del volante del ruiseñor 16:15

16:30 AL OESTE DEL WESTERN Todos DEL WESTERN 16:30

16:45 Jubal Desierto El oro de lo saben Gerónimo, 16:45

17:00 salvajr Mackenna una leyenda SERIE 17:00

17:15 SERIE CHÉRIF 17:15

17:30 CHÉRIF 17:30

17:45 LA NAVIDAD 17:45

18:00 DONDE ANDAS DONDE ANDAS LA NAVIDAD EN TODOS 18:00

18:15 INFORME EN TODOS LOS SENTIDOS 18:15

18:30 BIENVINDOS EXTREMADURA BIENVINDOS LOS SENTIDOS 18:30

18:45 DÓNDE 18:45

19:00 ATRÁPAME ANDAS 19:00

19:15 LA VIDA CONEXIÓN EXT. SI PUEDES LA BESANA 19:15

19:30 PASAR con Sara Bravo y Programa en verde 19:30

19:45 Juan Pedro Sánchez Especial nuestros 19:45

20:00 Presentadores y Los caminos 20:00

20:15 Presentadoras nómadas 20:15

20:30 EXN2 + DXT     EXTREMADURA NOTICIAS 2 20:30

20:45 + TIEMPO 20:45

21:00 Mensaje Pdta. Junta Ex 21:00

21:15 21:15

21:30 ATRÁPAME ATRÁPAME CONCIERTO ATRÁPAME ATRÁPAME INFORME ATRÁPAME 21:30

21:45 SI PUEDES SI PUEDES PILAR POR SI PUEDES SI PUEDES EXTREMADURA SI PUEDES 21:45

22:00 CELEBRITY CELEBRITY CUBA Programa CELEBRITY CELEBRITY 22:00

22:15 Especial nuestros 22:15

22:30 Presentadores INFORME 22:30

22:45 DOCUMENTAL CONEXIÓN y DOCUMENTAL EXTREMADURA 22:45

23:00 112 EN NATURALEZA EXTREMADURA Presentadoras METRALA EL LEGADO DE 23:00

23:15 ACCIÓN OCULTA DE AMOR CARMEN 23:15

23:30 GUINEA BISSAU EL LINCE CON 168 HORAS SEVILLA 23:30

23:45 DOCUMENTAL Campanadas ATRÁPAME BOTAS 3.0 23:45

0:00 112 EN LA ISLA DE LOS SI PUEDES EL LINCE CON 0:00

0:15 ACCIÓN HIPOPÓTAMOS CONEXIÓN Especial BOTAS 3.0 0:15

0:30 HISTORIA DE LA BESANA EXTREMADURA MI PUEBLO PUEBLO EL LEGADO DE 0:30

0:45 EXTREMADURA en verde EN NAVIDAD LOVERS ROCÍO 0:45

1:00 DÚRCAL 1:00

1:15 EL CAMPO ES 1:15

1:30 FESTIVAL VIDA DOCUMENTAL 1:30

1:45 DE LA MOMENTOS METRALA 1:45

2:00 CANCIÓN INOLVIDABLES DE AMOR 2:00

2:15 DE 2:15

2:30 EXTREMADURA 2:30

2:45 2025 2:45

3:00 TERRITORIO TERRITORIO 3:00

3:15 EXTREMADURA EXTREMADURA 3:15

3:30 DOCUMENTAL 3:30

3:45 MÉRIDA LA BESANA 3:45

4:00 OCULTA en verde 4:00

4:15 INFORME EXTREMADURA 4:15

4:30 4:30

4:45 112 EN 4:45

5:00 LA VIDA PASAR ACCIÓN 5:00

5:15 ATRÁPAME 5:15

5:30 112 EN SI PUEDES 5:30

5:45 ACCIÓN especial 5:45

6:00 presentadores 6:00

6:15 MADE IN EXTREMADURA CONEXIÓN 6:15

6:30 EXTREMADURA MI PUEBLO 6:30

6:45 FIN DE SEMANA EN NAVIDAD 6:45

7:00 EN LA RAYA EL LINCE CON 7:00

7:15 BOTAS 3.0 7:15

7:30 EN LA RAYA BIENVINDOS A NUESTRA 7:30

7:45 SALUD 7:45

EL TIEMPO 2

EL LINCE CON BOTAS 3.0

A NUESTRA SALUD

EXTREMADURA NOTICIAS 2 EXTREMADURA NOTICIAS 2 

DEPORTES 2 DEPORTES 2 

EL TIEMPO 2

EXTREMADURA NOTICIAS 2

CONEXIÓN EXTREMADURA

CANAL EXTREMADURA.  DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026

EXTREMADURA DEPORTES 1

EL TIEMPO 1

EXTREMADURA DEPORTES 2

EL TIEMPO 2EL TIEMPO 2

PRIMERA HORA

con Javier Trinidad

CONEXIÓN EXTREMADURA

con Sara Bravo y Juan Pedro Sánchez

EXTREMADURA NOTICIAS 1

BIENVINDOS

BIENVINDOS

CONEXIÓN EXTREMADURA

con Sara Bravo y Juan Pedro Sánchez con Sara Bravo y Juan Pedro Sánchez

PUERTA CON PUERTA PUERTA CON PUERTA

EXTREMADURA NOTICIAS 2 

EL TIEMPO 2

EXTREMADURA NOTICIAS 2 

EL TIEMPO 2


